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Aceasti carte nu ar fi prins contur {ird oamenn care
mi-au fost aldturi cu inima deschisa, rabdire, incuragare
si incredere. Fiecare gind, fiecare pagind §i ficcure idec
reflectd, in mod direct sau subtil, prezenta siinfluenga
celor care mi-au fost aproape In aceasld calitorie,

Aceasta carte este, intr-un fel, st a voastrd.

Multumesc din inima.

Jumatitii mele,

Pentru toati dragostea, ribdarea i sprijinul
neconditionat.

Pentru momentele in care m-ai tinut de mina si
pentru cele in care m-ai impins cu bldndete inainte, chiar
si atunci cind eu ezitam.

Pentru melodia Unstoppable si pentru cuvintele
care mi-au ramas in suflet: ,,Ascult-o, si te vezi prin
ochii mei: de neoprit!”

Cuvintele tale mi s-au imprimat pe suflet i acolo vor
riméne pentru tot restul vietil.

Aceastd melodie surprinde perfect céldtoria mea cu
suisuri si coborasuri si reflectd forta intericard gi increderea
pe care imi doresc s le port cu mine, mereu. De fiecare data
cand indoiala Tsi face loc in suflet, ma intorc la ea si la tine.

Mulfumesc ¢ esti mereu acolo, stinca mea neclintita in
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ape nvolburate si farul care imi lumineaza drumul spre casé.

Pirintilor mei,

Pentru radacinile care m-au tinut puternicd si pentru
aripile cu care m-ati invatat si zbor.

Pentru fiecare lectie despre demnitate si pentru
munca facutd cu suflet, chiar si atunci cind obstacolele
péreau de netrecut.

Pentru curajul vostru, care este si al meu.

Pentru iubirea voastra neclintiti, uneori tcuti, dar
mereu adanc simtita.

Pentru valorile pe care mi le-ati sddit in suflet.

Pentru sacrificiile pe care le-ai facut fard sd cereti
nimic in schimb.

Pentru increderea cu care m-ati sustinut la fiecare pas.

Va mulfumesc din adancul inimii mele pentru tot ce
sunteti si pentru tot ce mi-afi daruit de-a lungul timpului.

Voi sunteti temelia mea, busola mea si forta care ma
poartd inainte.

Fratelui meu,

Tu esti unul dintre cele mai pretioase daruri pe care
viata mi le-a putut oferi.

in tine am gasit un suflet pur, plin de bunatate, un
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munte de valori, corectitudine st ribdare rar intdlmita.

Prezenta ta aduce liniste s incredere, iar felul thu de
a fi ma inspira sa fiu mai bund in lecare 7.

Esti stdlpul meu nevazut, acea prezentid caldd care
imi aduce pace in cele mai grele momente.

Cu fiecare gest si cu fiecare zdmbet, imi ardli ce
inseamni adevirata fortd a inimii.

Tti multumesc din adancui sufletului ci ai ales sd-mi
fii frate, cd ma Inalti doar prin simpla ta existentd g1 ci mi

oferi iubire neconditionata.

Socrilor si cumnatelor mele,

Voi sunteti o sursd profundd de inspiratie §i o
dovadi vie ci adevarata putere vine din alegerile pe care
le facem in fiecare zi, chiar si atunci cAnd drumul e greu si
nesigur.

Prin tdria voastrd interioard, prin rdbdarea si
speranta pe care le purtati cu atdta demnitate, imi aratafi
cd viata nu inseamnd sd renunti, ci s& mergi inamte,
oricit de multe piedici s-ar 1vi in cale.

Fiecare dintre voi, in felul vostru unic, este un
exemplu de curaj ticut si dedicare.

Vi multumesc cd ma invatati, zi de 7, prin exemplul

vostru, ce insecamna sa alegi sa fii mai bun si i riizbesti,
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indiferent de circumstante.

Prietenilor i colegilor mei dragi,

Vi multumesc din suflet pentru energia voastra
contagioasd $i pentru entuziasmul cu care afi imbréfisat
vestea acestui proiect atit de important pentru mine.

Sprijinul §i increderea voastrd au fost un dar
nepretuit in aceastd cilatorie, iar fiecare cuvant de
incurajare m-a impulsionat si merg mai departe, chiar si
in momentele de indoiala.

Prezenta voastrid si dorinta sincerd de a descoperi
aceasti carte m-au ficut sd simt ¢i nu sunt singura si ca,
impreuna, putem face orice pas sa conteze.

Vi port mereu in suflet si ma simt norocoasa ca

faceti parte din povestea mea.

Mentorilor mei,

Pentru ghidarea plind de bléndete, ribdare si
claritate. Pentru ¢ mi-ati fost alaturi exact atunci cénd
aveam nevoie. M-ati ajutat si-mi domolesc vocile
critice, s mé reconectez cu esenta mea si sd-mi dau voie
pur si simplu sa fiu...imperfectd, dar autentica.

Ati fost piloni de sustinere intr-un proces care, desi

frumos, uneori pirea coplesitor. M-ati incurajat sa merg
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mai departe, pas cu pas, cu incredere.

Simt ¢a sufletele noastre s-au recunoscul pared
dintr-o viata anterioard, iar prietenia niiscul@ intre noi ¢
una dintre cele mai de pret daruri primite in sceashi
calitorie.

Va multumesc cu recunostin{d si cu (oatd inima.

Pentru mamaia si tataia,

Un gand ldsat la final, ca o intoarcere la radcim. Un
omagiu pentru cei doi oameni care au ldsat cea mai
addncd amprenta asupra vietii mele.

Vi multumesc cd ati fost liantul dintre generatii
(intre bunici, parinti si copii); acea punte calda si vie
care ne-a invitat cum sa iubim si s rimanem aproape unii
de altii, chiar si atunci cand viata ne-a dus pe drumuri
diferite.

Ati fost bucuria zilelor de vard, cu résete §i dulceata
clipelor simple si cildura noptilor de iarnd, cénd
povestile voastre acopereau casa cu voie buni si iubire.

Ati fost axa nevazutd a lumii mele. Prezenta care nu
avea nevoie de cuvinte ca si aline. Suflete care m-au
iubit cu blandete si firesc.

Vi aud soaptele cind se face liniste in suflet, si le

urmez ca pe niste repere de lumind. Vi port cu mine, in
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fiecare gest de iubire. fn fiecare amintire care mi se
cuibireste in inimi. In tot ce sunt si voi deveni.

Sper ca, prin fiecare pas pe care il fac, sa v aduc
onoare. Si dincolo de spatiu si timp, sa fiti mandri de
mine.

Vi jubesc etern si vd mulfumesc pentru tot ce ai
fost §i veti rimane in inima mea.
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Introducere

LITTEL ORI

Bun venit in povestea mea - §i cine stie, poate chiar

siinata.
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Iti multumesc din suflet ci ai ales si fii aici, acum,
aldturi de mine.

Inainte de a ne aventura in paginile acestei cari, ¢
invit si facem un mic popas. Sa respirdim pufin si si
lasdm cuvintele si se aseze.

Poate te-ai intrebat, ridicAnd o sprénceand: ,,1Jream Big,
Little One?” Serios? De ce in englezi?

Ei bine... am Incercat s3-l traduc. L-am sucit, l-am
invartit, i-am ciutat corespondente §i sinonime, dar nimic
nu suna la fel. Ori prea siropos, ori prea plat, dar cu
sigurantd, si-ar fi pierdut cu desavirsire profunzimea.
Asa cii -am pistrat in forma lui dintéi: scurt, sincer si cu
un strop de magie.

Te invit, asadar, sd-1 primesti cu inima deschisa si
sia-1 lasi sd-si croiascd drum spre tine, pas cu pas,
capatind culoare, glas si sens, pand cind, poate, va
deveni parte si din povestea ta.

Presimt insi cd ti-a stirnit deja curiozitatea §i
tocmai de aceea, vreau si-ti spun de ce l-am ales si ce
inscamnd el pentru mine.

,,Dream Big, Little One!” este pentru mine o mantrd
personala - o soapta tacutd de incurajare §i speranta care
m-a insotit in clipele de avént, dar si in momentele de

raticire. Poate sund copildresc, dar in spatele acestor
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cuvinte se ascunde o credinta profunda atat in puterea
infinitd a visurilor si a aspiratiilor mari, cét s1 in tdria
rezilientei pe care o purtdm in suflet.

Aceasti carte nu este o autobiografie in sens clasic,
desi lectiile din paginile ei sunt Inrddacinate in
experientele mele si in intelepciunea adunatad de la o
parte din oamenii speciali ce mi-au iesit in cale de-a
lungul vietii (fizic sau virtual).

,.Dream Big, Little One!” este mai degraba un ghid
- 0 mina intinsd cltre oricine, indiferent de vérstd sau
etapd a vietii, care se simte poate riticit, descurajat sau
lipsit de directie.

,Micutul” din titlu nu tine de vérsta trupului, cide
copilasul ascuns in sufletul fiecdruia: fragil, pur, dar
adesea uitat.

E acea scanteie ce pastreazi neostoitd curiozitatea si
vraja mirdrii. Ea aprinde flacira visurilor autentice, cele
care ne inaltd dincolo de greutiti si ne ciliuzesc pasii spre
lumina sperantei.

C#nd viata ne pune la incercare, cand lucrurile nu ies
asa cum ne-am imaginat sau cind drumul inainte se
riticeste in ceatd, copilul din noi se poate simti neajutorat,
dezamdgit, nesigur, speriat si uneori, neauzit sau chiar
nevazut.
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Aceasti carte este un mesaj de incurajare pentru acel
copil interior, ca totul va fi bine. Este o recamintire ¢i
abilitatea de a visa nu dispare niciodata, indilerent cite
rascruci intdlnim in drumul vietin.

E o invitatie la regisirea scanteii inlerioare, la
reaprinderea acelei vointe care ne poate reda scnsul si
direcpa.

Nu pretind ca stiu toate secretele Universului. Sunt
sl eu ca si tine in plind clutare. Intr-un proces firesc,
uneori haotic, dar mereu viu, de descoperire de sine. Cred
cé viata ne este oferitd, dacd avem noroc gi curaj, pentru
a ne transforma, a invita si a creste. lar din putinul pe
care am avut sansa si-1 inteleg pand acum, doresc si-l
impirtisesc cu tine.

Intentia mea este sé te insotesc in propria ta
cilitorie de transformare, cu blindete, sinceritate §i
autenticitate. S4 punem accent nu pe frustrare sau
descurajare, ce cu atita usurintd isi fac loc In viala
noastra, ci pe curajul de a experimenta, de a ne adapta, de
a cauta constant si de a invita sd ne iubim. Nu existd un
,termen limitd” pentru a-ti gasi drumul si nici un ritm
corect sau gresit.

Géndeste-te la aceastd carte ca la o colectic de

ganduri si lectii: idei, perspective, reflectii si mstrumente care
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